
"Hochheimer  Pedalierer"
     DJK  SC  1974  HOCHHEIM  e. V.

Fahrradtour der DJK Hochheim am 30.09.2023 mit "Benny" ! 
Die DJKler veranstalten eine begleitete Rund-Tour für Mitglieder und Nichtmit-
glieder, ohne Voranmeldung !

Start und Ziel: DJK Vereinsheim in Hochheim (Massenheimer Landstr. 1)

Tour: Hochheim -Rhein/Nierstein/Hessenaue- Hochheim
Ein Zwischenstopp (Nähe Geinsheim) zur Stärkung u. Rast ist eingeplant !

Länge: 47,7 km = 03:24 Std. bei Ø 14,0 km/h und 110 hm
Abfahrt: 10:00 Uhr (Um Pünktlichkeit wird gebeten !)

Anspruch: einfach 
Empfehlung: Tragen eines Helmes

Das mitgebrachte Fahrrad muss unbedingt verkehrssicher sein. Personen, die 
sicher ihre E-Bikes beherrschen, können ebenfalls teilnehmen. Eine Gebühr für
Teilnehmer wird nicht erhoben !
Die DJK  SC 1974 HOCHHEIM  e. V. kann  keine Haftung , sowie einen Versicher-
ungsschutz übernehmen. Ein Servicemobil steht zur Verfügung !
Jeder Teilnehmer*in ist für sich selbst verantwortlich.
Zum Ausklang stehen am DJK-Vereinsheim Getränke u. Gegrilltes  zur Verköstig- 
ung bereit.
Tourverlauf
Hochheim VH
Kostheim
Eisenbahnbrücke (Rhein)
Weisenau
Laubenheim
Nackenheim
Nierstein
Fähre Kornsand
Rast & Verpflegung
(Nähe Geinsheim)
Hessenaue
Astheim
Ginsheim
Gustavsburg
Bischofsheim
Mainbrücke
Hochheim VH

Wir wünschen allen Teilnehmern*innen geeignete Wetterbedingungen u. einen 
angenehmen Tourverlauf !

Abteilungsleiter Bernhard Deschka und der Vorstand 


